Lifestyle

i Sport and Health >

‘ a Link the following sentences together.

Le weekend, j'aime aller a la piscine,

Le weekend, j'aime faire de I'équitation.

Je fais souvent du vélo.

J'adore les sports nautiques

J'aime regarder le foot.

J'aime le patinage

comme la voile.

J'aime les chevaux.

ou je fais de la natation.

J'adore le cyclisme.

mais je tombe souvent.

Je vais souvent au stade,

e Read the following information about different sports and decide if the writer has a positive (P)
attitude, a negative (N) attitude or has a mixed (P/N) attitude to the sport.

a) Le hockey ne me plait pas parce que je le trouve trés ennuyeux.

b) Je vais souvent a la piscine avec mes copains mais c'est assez cher.
¢) Mon ami adore le ski mais pour moi c’est un sport dangereux. .

| d) J'aime bien le football. Je le trouve marrant et passionnant.

e) La gymnastique me fait du bien mais je la trouve fatigante.

| f) Je trouve le tennis passionnant. Mon joueur favori est Andy Murray.
g) En revanche le handball ne m’intéresse pas. C'est trés monotone. _

h) Je recommande les sports d’hiver. L'année derniére j'ai fait du ski dans les

| Alpes et ¢’était fantastique.
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